
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆１月１５日、愛知県精神障害者家族会連合会が元気よく金山総合駅で街頭署名活動実施 

１月１５日（土）午前１０時より、愛家連の呼びかけに県下の家族会が集結し、名家連からの２２名

の家族・当事者も加え約４５名が参加して実施しました。「あいかれん」の緑のユニホームを身につ

け、県下の家族会と共にパンフレットを配布し署名活動を展開しました。この様子は新聞社によっ

て取材されています。左の写真のように、金山駅北口で元気に訴える家族、のぼり旗、横断幕、ま

た参加者着用の緑のユニホームも鮮やかに冴え、道行く人々に強いメーッセージとして残ったよう

です。４８８筆の署名、および１０、７２０円もの募金もいただきました。（名家連ニュースから。） 

◆１月２８日、 横浜市で浜家連・市精連共催シンポジウム開催  

１月２８日（金）に横浜市南公会堂で横浜市精神障害者家族会連合会（浜家連）と横浜市精神障害者地域生活支援連合会

（市精連）の共催シンポジウム「こころの健康推進を日本の基本政策に！」が 170 名の参加者を得て開催されました。講師は

東京都精神障害者家族会連合会長の野村忠良さん、神奈川県立精神医療センター所長の岩成秀夫さん、早稲田大学人間

科学学術院教授の田中英樹さんが務められました。前半では改革提言の背景と全容を分かりやすく話していただきました。た

またま図書販売の仕事で来場されていたやどかりの里の堀澄清さんにも発言をお願いし大変盛り上がりました。後半では参

加者から寄せられた質問に答えるかたちで３人の講師にクロストークをしていただき、より具体的な話をとおして改革提言の必

要性について参加者の理解を深めることが出来ました。 

最後に浜家連・石井理事長から「１００万人署名達成ののためには身内だけにとどまらず、勇気を出して地域のひとたち、職

場や学校で一緒だった友人などに広く署名を呼びかけよう。そのことがこの運動で一番大切なことだ。」と力強いアピールがあ

り今後の運動に拍車がかかりました。 

◆広がるこころの健康政策構想実現会議 

構成委員の先生たちは西へ、東へと、またいろいろな形で、この運動の啓発に動いておられます。日本学術会議機関紙「学

術の動向」に、大野先生の「こころの健康政策構想会議」から「国民フォーラム」の経過などに関する寄稿文が掲載されました。

群馬県の「精神保健福祉協会だより」には福田先生から「こころの健康を日本の基本政策に！」と題して寄稿いただいたもの

が、大きく取り上げられています。また 1 月２９日の「こころの県民講座」の福田先生の講演会では、２５５名の参加者の半数以

上の 134 名もの方々から署名をいただき、募金も 1 筆あたり、１０００円以上も集まったとのことです。伊勢田先生は全国保健

師活動研究集会、および報道関係で医療関係を担当される方のあつまりである日本メディカルライター協会のシンポジウムな

どでの講演活動に加え、医学生の全国組織である医学連、および医労連の精神科病院東京部会へは共同取組の要請を行っ

ていただきました。このような働きもあり、こころの健康に関心が高まっていることを表すかのように、署名推進委員会事務局

のやどかり情報館には毎日署名用紙が届いています。また激励や協力の申し出などいろいろな電話も毎日入っています。 

また来る２月２７日に三鷹産業プラザにおいて、社会福祉法人巣立ち会主催による講演会が開催されます。先にイギリスか

ら応援メッセージを寄せていたき、１００万人署名推進ニュース増刊第 3 号でご紹介させていただきました、ジェフ・シェパードさ

んから「英国でのリカバリー支援」をテーマにご講演いただきます。ここでも署名のお願いおよび提言書の販売を行う予定です。 

◆制度改革推進会議の 2 次意見    

内閣府のもとに開かれている障がい者制度改革推進会議ですが、昨年 12 月 17 日に第 2 次意見がまとまりました。 

精神障害に関係する内容としては、精神障害者の社会的入院を解消し、精神科病床の削減その他地域移行に関する措置、

家族に特別に加重された責任を負わさず、地域社会において必要な支援を受けて自立した生活を送ること、保護者制度の見

直しなどが書き込まれています。構想会議で検討してきたことが、国の会議でも審議されています。 

◆今後の動き（予定）  

３月２１日（春分の日）には、全国４７都道府県での街頭署名活動が実施できるように準備中です。街頭署名を進めるための

手引も作成しました。たがいに声を掛け合って進めてくださるようにお願いします。 
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